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Miesbach - Der Orient-Ex-
press ist Geschichte, dank des
vom  Bayerischen Roten
Kreuz (BRK) gegriindeten
Café Mitanand bleibt die Ta-
gesbetreuung demenzkranker
Menschen* im = ehemaligen
Krankenhaus in Miesbach
aber bestehen. Das BRK be-
kommt Riume der Musik-
schule zur Verfiigung gestellt,
die nun im Beisein von Mies-
bachs katholischem Pfarrer
Stefan Fiiger und dem evan-
gelischen Vikar Wolfram
Schrimpf eingeweiht wirden.

»Wir wollen mit dem Café
Mitanand Prasenz zeigen und
die Liicke, die durch die Auf-
l6sung des Orient-Express
entstanden ist, schlielen®,
sagt Monika Biirger, Priasenz-
kraft des BRK. ,Derzeit kon-
nen wir pro Tag sieben bis
acht an Demenz Erkrankte
bei uns aufnehmen.“ Das Ziel
der Einrichtung ist es, ein Be-
ratungszentrum fiir Demenz
zu sein. , Es soll nicht nur fiir
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Feierliche Einweihung: Im alten Krankenhaus Miesbach hat das Café Mitanand den Be-

trieb-aufgenommen. Nur werden dort tagsuber wieder an Demenz erkrankte:Menschen
betreut - eine Entlastung fur die Angehdrigen.

die Erkrankten selbst dienen,
sondemn in erster Linie den
Angehorigen, die ihre Famili-
enmitglieder versorgen®, er-

klart Birger. Oftmals sei es
den Angehérigen nicht mog-
lich, die Kranken selbst in die
Betreuung zu fahren. Daher

Daumen hoch
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appellierte sie an alle. Ge-
meinden, einen Fonds einzu-
richten, um die Kosten fiir
den Fahrdienst so niedrig wie

“den

moglich zu halten.
»Wir sind zwar auf der Su-
che nach einer noch besseren

‘Ortlichkeit, aber die Rahmen-

bedingungen stimmen hier,
sagte der Kreisgeschéftsfiihrer.
des BRK, Robert KieRling, bei
der Erdffnung. ,,Ohne die uns
hier zur Verfiigung gestellten
Raumlichkeiten kénnten wir
Orient-Express nicht
fortfithren.“ Sicher ist sich
KieRling, dass eine Nachfrage
da sein wird, doch ein Pro-
blem sieht er dabei auch: , Wir
haben eine groRere Nachfra-
ge als uns Plitze zur Verfii-
gung stehen.* ]

Er bekriftigte obendrein,
dass es dringend noch mehr
ehrenamtliche ‘Helfer
braucht, um den Besuch im
Café¢ Mitanand fiir die De-

. menzkranken so gut wie mog-

lich zu gestalten und die be-
stehenden Helfer zu entlas-

- ten. Dank sprach KieRling

mehreren Sponsoren aus, die
dem Café Mitanand kostenlos
Einrichtungsgegenstinde zur
Verfiigung gestellt haben.

ffnet Café Mitanand als Nachfolger des Oimbﬂ.mﬁ_uamm%

»Es ist wichtig, fiir den
Landkreis, eine solche Ein-
richtung zu haben, denn so
konnen die Angehérigen der
Demenzkranken  beispiels-
weise auch mal in Ruhe ein-
kaufen gehen“, sagte Josef
Bierschneider, Vorsitzender
des BRK-Kreisverbands
Miesbach. ,,Wenn man merkt,
es geht nicht mehr, muss man
den Mut haben, das auch zu
sagen®, ermunterte derweil
Miesbachs Biirgermeisterin
Ingrid Pongratz die Angehori-
gen. Sie sprach auch davon,
dass Demenz in der Gesell-
schaft bedauerlicherweise ein
Tabuthema sei. ,Manchmal
ist ein freundliches Licheln
oder ein nettes Hallo mehr
wert als finanzielle Unterstiit-
zung“, gab sie den rund 30
Gésten mit auf den Weg.
Offnungszeiten
Bis auf Weiteres hat das Café Mit-
anand donnerstags von 9 bis
16 Uhr geoffnet. Eine Betreu-
ungsangebot fur Dienstag wird
angestrebt. Infos gibt's unter
@ 08025/282529.
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